 Содержание  семинарских занятий. 

Занятие 1. Египет в эпоху Среднего  и Нового царства. (1 час, 1неделя)

Цель: рассмотреть социальную структуру и политическое устройство древнеегипетского государства в эпоху Среднего и Нового царств. 

Вопросы:

1. Подъем экономики и мощи Египта в период Среднего царства. 

2. Борьба египтян с гиксосами и изгнание их из страны.

3. Религиозно-политическая реформа Аменхотепа IV (Эхнатона). 

4. Хетто-египетские войны. 

5. Упадок и ослабление Египта в конце нового царства.

Методические рекомендации: Египет в эпоху Среднего и Нового царства

При раскрытии данной темы  следует обратить внимание, что подъему экономики и мощи Египта в период среднего царства предшествовал 1 переходный период-период политической раздробленности и экономической обособленности номов, время внутренней борьбы  за новое объединение страны. Студентам нужно ознакомиться с «Речением Ипусера», характеризующим  этот период   и позволяющим  проследить  основные моменты борьбы за единство страны.


Характеризуя 1 вопрос семинара, необходимо отметить, что именно  крушение единого управления ирригационными системами в Переходный период привело к повышению местной инициативы, что в свою очередь  приводит к  усовершенствованию  орудий труда и повышению производительности труда, появлению бронзы, новых пород скота и возрастанию роли небольших хозяйств, а также специализации  производства и возникновению  интенсивного обмена между ними.


Необходимо охарактеризовать  социальную структуру  египетского общества, повинности  и налоги  населения    страны, а также  изменения, произошедшие  в организации труда в Среднем царстве. 


Характеризуя политическую историю студент должен  отметить, что вершины своего могущества Среднее царство достигло при правлении Х11 династии, однако сепаратистские устремления номархов привели  вновь к внутренней  нестабильности Египта – 11 переходному периоду.

Освещая  2 вопрос, студенты должны уяснить, что борьба египтян с гиксосами привела к объединению  страны  в ходе объединительной борьбы, и к началу истории Нового царства, к внутренней стабильности государства.

При раскрытии 3 вопроса семинарского  занятия студенты должны понять, что религиозно-политическая реформа Эхнатона явилась следствием  непримиримой борьбы фиванского жречества и старой  служилой знати, с одной стороны, и нового служилого  слоя, с другой, и привела к перераспределению материальных и людских ресурсов в  пользу сторонников Эхнатона, к изменению системы  взаимоотношений храмового хозяйства с царской администрацией. 

Освещая  5 вопрос, студенты должны отметить, что причиной  ослабления  и упадка Нового царства явилось  политическое и экономическое размежевание  Нижнего и Верхнего Египта после реформ Эхнатона.

  При подготовке к семинару  студенты должны использовать рекомендованную литературу и анализировать источники, опубликованные в соответствующем разделе Хрестоматии по истории Древнего мира. 

Источники и литература: 

1.История древнего Востока/Под ред. В.И.Кузищина.-М.,1988;

2. Замаровский В. Их величества пирамиды. М., 1986.

3.Керам К. Боги, гробницы, ученые. Роман археологии. М., 1986.
Занятие  2-3. Экономика и общественные отношения в древней Вавилонии по «Законам Хаммурапи» (2 час., 2-3 неделя) 

Цель: рассмотреть экономику и общественные отношения в древнем Вавилоне по "Законам Хаммурапи"(работа с источником).

Вопросы:

1. Земледелие  и ирригация. 
2. Виды сельскохозяйственных орудий труда.
3.  Методы обработки земли. 
4. Виды сельскохозяйственных культур. 
5. Торговая единица сельхозпродуктов. 
6. Объект и субъект земледелия. 
7. Способы и методы сооружения ирригационных систем. 
8. Ответственность за сохранность ирригационных систем. 

Методические указания: проводится ознакомление с источником «Законы Хаммурапи», из которого извлекается материал, показывающий особенности хозяйственного состояния и общественных отношений в древневавилонском обществе. Аудиторное чтение источника - деление информации на факты и гипотезы. Для наилучшего выполнения поставленного задания в тетрадь заносится информация при чтении источника по необходимому вопросу. Тетрадный лист при этом делится на две графы – факты и гипотезы.


При  характеристике «Законов Хаммурапи»
следует  помнить, что это не первый, но крупнейший  памятник права древней Месопотамии. Студенты должны знать, когда  памятник написан, из каких разделов состоит, сколько всего статей в «Законах». Необходимо чтобы готовясь к семинару, студенты имели  представление о социально-экономическом  развитии Вавилонии.  На семинаре необходимо аудиторное чтение  источника, который  характеризует социальную структуру общества, развитие  хозяйства, освещает отношения сдачи аренды земли, найма рабочей силы, развитие ремесла,  долговую кабалу, рабство.  Под руководством преподавателя студенты должны  читать и анализировать  отдельные группы статей, касающиеся  определенных разделов: хозяйства, семейно-брачных отношений, операций с недвижимостью, торговых и коммерческих операций и т.д.

Студенты должны понять, что текст «Законов Хаммурапи»
носит «синтетический» характер, устанавливая одновременно и правила, и ответственность за их нарушение.
Источники и литература: 

1. Хрестоматия по древней истории/ под ред. В.В. Струве. М., 1936. T.I. 2.  
2.  Хрестоматия по истории древнего мира /под ред. В.В. Струве., М., 1956.
3. Хрестоматия по истории древнего мира / сост. Е.А.Черкасова.- М.: «Просвещение», 1991. с. 56-59.
Занятие 4. Сирия, Финикия, Палестина, Карфаген в древности. (1 час, 4неделя)

Цель: рассмотреть социальную структуру и политическое устройство Сирии, Финикии, Палестины и  Карфагена в древности.

Вопросы:

1. Расцвет Финикии и Сирии в I тыс. до н.э.
2. Вторжение на территорию Палестины союза древнееврейских племен. 
3. Образование Израильско-Иудейского царства на рубеже II-I тыс. до н.э.
4. Пророческое движение.
5. Восточное Средиземноморье под властью Ассирийской, Нововавилонской, Персидской держав.

6. Успехи народов Восточного Средиземноморья в развитии материальной культуры. 
7. Основание Карфагена и других финикийских колоний в Северной Африке. 

Методические указания:


Говоря о Сирии, Финикии и Палестине, необходимо  иметь представление о географических границах этих государств исключительно в их древнем значении, все эти три исторические области  объединяют в литературе под Восточным Средиземноморьем, которое было  заселено  различными группами западных семитов. 

Необходимо остановиться  на активной колонизационной деятельности крупного города Финикии _Тира, на 1 этапе которой  в разных местах Средиземноморья  возникли тирские колонии, которые активно торговали с Грецией, Израильско-Иудейским царством и др. На Ближнем Востоке  экономическое развитие достигло такого уровня, что потребовалось объединение в рамках единых империй различных экономических районов.


Студенты должны отметить, что основание Карфагена вписывается  в уже начавшийся  второй этап финикийской колонизации. Сама же колонизация  была вызвана  как общеэкономическими причинами, так и конкретными  социально-политическими, сложившимися  именно в Тире. 


Характеризуя развитие экономики, студенты должны отметить, что в середине  У в. до н.э. финикийская экономика становилась не только товарной, но и монетарной. 
Необходимо  дать характеристику  социально-политической структуры финикийских городов.


Характеризуя Карфаген как одно из сильнейших государств западного Средиземноморья, необходимо  отметить, что в середине У в. до н.э. здесь  утвердилась республиканская форма управления государством.


История Карфагена показывает процесс превращения  восточного города в античное государство, формирования полиса. 

Источники и литература: 

1. История Востока. Т.1. Восток  в древности. –М., 1999. Гл. Х1Х, ХХ. С. 322-369.
2. История древнего Востока  / Под ред. В.И. Кузищина. –М., 1979. гл. Х1Х.
Занятие 5. Элам и Мидия - древнейшие государства на территории  Ирана. (1 час, 5 неделя)

Цель: рассмотреть проблему развития древневосточных государств  на примере древнейших государств на территории  Ирана. 
Вопросы:
1. Природа и население древнего Ирана и Средней Азии.

2. Источники и историография  по древней истории Ирана. 

3. Собрание священных книг «Авеста». 

4. Элам во 2-ой половине III-I половине II тыс. до н.э. 

5. Древнейшие поселения на территории Мидии в III-I тыс. до н.э. Мидийский племенной союз. 

6. Разгром Ассирии и расцвет Мидийской державы. 

7. Подчинение Мидии Персией и ее место в составе Персидской державы.

Методические указания: Рассматривая государство Элам студенты должны обратить внимание  на то, что Элам проводил активную внешнюю политику, периодически находясь  в политической зависимости от государств Двуречья, либо оставаясь независимым от них. Участившиеся междоусобицы в Эламе привели  к ослаблению государства, в результате чего  борьба с Ассирией привела к его падению. 
Далее студенты рассматривая происхождение иранских племен и их распространение по территории Ирана, отмечают, что контакты с местными государственными образованиями ускорили общественное развитие  иранских племен.


Раскрывая социально-экономический строй древнеиранских племен, студенты выделяют  четыре категории населения, основные занятия населения. В У11 в. до н.э. с падением Ассирии была образована Мидийская держава, но уже в 550 г. до н.э. ахменидская держава сменила Мидийскую. 
Источники и литература: 

1. История Востока в шести томах. М., 1999. Т.1. Восток в древности. 

2.Дандамаев М.А. Политическая история  Ахменидской державы. М., 1985.

3. Бойс М. Зороастрийцы.  Верования и обычаи. М., 1987.

Занятие 6.   Кушанская держава и Парфия. (1 час, 6 неделя)

Цель: рассмотреть проблему развития древневосточных государств  на примере Кушанской державы и Парфии.
Вопросы:
1. Средняя Азия в составе государства Селевкидов. 
2. Образование Греко - Бактрийского царства. 
3. Крушение Греко-Бактрийского царства.
4. Кушанская держава
5. Возникновение Парфянского царства. 
6. Столкновение Парфии с Римом. 

Методические указания: В середине Ш в. до н.э. от державы Селевкидов отложились Бактрия и Парфия. Студенты должны  очертить границы этих царств, затем осветить  политическую историю Греко-Бактрии. Необходимо помнить что в Греко-Бактрийском  царстве поддерживалось  четкое обособление греков от местного населения  с сохранением  всех эллинистических  институтов и традиций в социальной жизни, греческого языка и других элементов культуры. Далее студенты должны остановиться на развитии городов, архитектуры, торговли, раскрыть причины  падения такой державы как Греко-Бактрия. 

На смену Греко-бактрийскому царству приходит Кушанская держава существовавшая с 1 по Ш вв. н.э. Студенты должны раскрыть политическую  историю Кушанской державы, затем рассмотреть экономику, государственное управление, социальную структуру общества. Кушанское время  - эпоха расцвета городов и ремесел, международной торговли, связывавшей Китай и Римскую империю. В это период были проложены  морские пути из Александрии Египетской в Западную и Южную Индию. В этот период буддизм проникает т распространяется в кушанской державе.

На парфянский период  
 истории приходится  пять веков - со П половины Ш в.  до н.э. по 1 четверть Ш в.н.э.  освещая политическую историю Парфии, студенты должны отметить, что здесь шла  напряженная  борьба за расширение  владений, но окончательное превращение  Парфии в мировую державу  произошло при Митридате 1. В 1 в. до н.э. Митридат П наладил контакт с Римом. Вскоре Парфия оказалась главной силой, препятствовавшей  проникновению Рима на восток. Студенты должны раскрыть экономическое и общественное устройство «Великой Парфии», характеристику  военно-политической организации, системы административного устройства, а также причины упадка Парфии. 
Источники и литература: 

1.История Востока в шести томах. М., 1999. Т.1. Восток в древности. Гл. ХХХ. С.543-551.
2.Массон В. М. Средняя Азия и Древний Восток. М., Л., 1972.

3.Гафуров Б.Г. Таджики. Древнейшая, древняя и средневековая история. М., 1972.

4. Вигасин А.А. восток в древности. М., 2007.- С. 153-157.
5. История древнего Востока/Под ред. В.И.Кузищина.-М.,1988. Гл. ХХУ11;

Занятие 7. Возникновение и распад общеиндийской державы (2-ая половина I тыс. до н.э.). (1 час, 7 неделя)

Цель: 
рассмотреть проблему возникновения  и распада общеиндийской державы во второй половине 1 тысячелетия до н.э. 
Вопросы:

1. Греко-македонское вторжение в Индию и борьба с ними. 

2. Империя Маурьев и ее расцвет. 

3. Внешняя, внутренняя и религиозная политика Ашоки. 

4. Распространение буддизма.

5. Столкновение с Греко-Бактрийским царством.

6. Ослабление общеиндийской империи. 

7. Историческое значение ее существования.

8. Смена династии Маурьев.     

Методические указания:
Говоря об империи Маурьев (к. 1У-П вв. до н.э.)необходимо охарактеризовать  ее границы, остановиться на структуре государства, которая была крайне рыхлой, децентрализованной.  Цари крупных держав стремились  сосредоточить  в своих руках  финансовое управление, ограничивая привилегии  старинной аристократии – кшатриев. Необходимо отметить,  что здесь о прежнему  существовала кастовая  система. Государство Маурьев покровительствовало  буддизму. Характеризуя новую религию  необходимо отметить то, что «три драгоценности», охватывающие важнейшие элементы новой религии, это –Будда, дхарма, и сангха. Студенты должны отметить, что середина 1 тысячелетия  до н.э., называется буддийским периодом не потому, что Индия отреклась от прежней ведийско-брахманской религии, а потому, что историк  этого времени широко использует источники, связанные с буддизмом.
Источники и литература: 

1. Бонград-Левин Г.М.. Ильин Г.Ф. Индия в древности. М., 1985.

2. Шарма Р.Ш. Древнеиндийское общество. М., 1987.

3. Альдебиль М.Ф. Протоиндийская цивилизация: очерки культуры. М., 1994.

4.Атхархаведа. Избранное. Пер. Т.Я. Елизаренковой. М., 1996.

5. Упанишады. Пер. А.Я. Сыркина. Т.1-3.  М., 1993.

6. Ригведа: Избранные гимны. Пер. Т.Я. Елизаренковой. М., 1977.

Занятие 8. Империя Хань в Ш в. до н.э. - Ш в. н.э. Культура древнего Китая. (1 час, 8 неделя)

Цель: показать  особенности социально-политического и культурного развития Китая в эпоху Хань. 
Вопросы:
1. Внешняя политика Ханьской империи во П-I вв. до н.э. 

2. Внешняя политика в I-III вв. н.э. 

3. Борьба с племенами сюнну (хунны, гунны), cяньби, цян.

4. Междоусобицы и крушение единства империи. 

5. «Троецарствие» и начало феодального средневековья.

6. Процесс складывания древнекитайской культуры. 

7. Проникновение буддизма в Китай.

8. Древнекитайская письменность. 

Методические указания: при раскрытии темы следует отметить два периода  правления династии Хань: 1. Старшей  (Ранней) Хань (202 г. до н.э.-8 г.н.э.), 2.Младшей (Поздней) Хань (25 -220 гг.). Период  этот настолько важнее для истории страны, что и до сих пор китайцы называют себя ханьцами. 

Освещая внутреннюю политику хаьской империи, необходимо остановиться  на реформах Лю Бана, которые создавали условия  для роста хозяйственного благосостояния страны, способствуя прогрессу  в земледелии, ремесле и торговли. 

Следует подробно остановиться на социальной структуре общества: все земельные собственники  подразделялись на 3 основные категории – больших, средних и млых семей, слой бедняков относился к четвертой категории –малоземельных собственников, существовали в ханьском обществе и рабы.

Важнейшей и первоочередной задачей империи была защита ее границ от постоянных набегов кочевых племен сюнну, в связи с этим необходимо остановиться и на реформе армии. Следующей  первостепенной задачей во внешней политике  стал захват  торговых путей  между империей и западными странами, установление  с ними регулярных связей. Из Средней Азии в Китай были завезены виноград, фасоль, люцерна, шафран, бахчевые культуры, гранатовое и ореховое дерево. А чуть позднее, по проложенным торговым  путям в Китай пришли религиозные миссионеры. С ними в Восточную Азию попал и буддизм.
При У-Ди появилась официальная государственная идеология – конфуцианство, которое провозгласило доктрину  абсолютного превосходства «Срединного государства» над окружающим миром. В это период были заложены  основы китайской историографии. Благодаря труду Сыма  Цяня «Исторические записки» известны и хронология Древнего Китая, и мифы и биографии знаменитых людей.
Источники и литература: 

1.Крюков М.В., Софронов М.В., Чебоксаров Н.Н. Древние китайцы: проблемы этногенеза. М., 1978.

2. Васильев Л.С. Проблемы генезиса китайского государства. М., 1983.

3. Сыма Цзянь. Исторические записки. М., 1972-1987. Т.1-5.

4.   Конфуций. Книга песен и гимнов. М., 1992. 

5.   Васильев К.В. Религиозно-магическая интерпритация власти вана в западно-чжоуских    эпиграфических    текстах    //Китай:     общество и государство. М., 1973. 

6.   Кроль   Ю.Л.   Китайцы   и   «варвары»   в   системе   конфуцианских представлений о вселенной.- НАА. 1978, №6 

Занятие 9. Греко-персидские войны и их влияние на социально-экономическое и культурно-политическое развитие Греции. (1 час, 9 неделя)

Цель: определить причины греко-персидских войн и их влияние на социально-экономическое и культурно-политическое развитие Греции.

Вопросы:

1.Причины и поводы греко-персидских войн. 
2.Первое вторжение персов в Балканскую Грецию. 
3.Марафонская битва. 
4.Победа Фемистокла. 
5.Битва при Саламине. 
6.Разгром персов при Платеях и Микале. 
7.Поражение персов при Эвримедонте. 
8.Каллиев мир. Причины победы греков.  

Методические указания: Говоря о причине Греко-персидских  войн нужно сказать, что они явились  результатом противоречий  между державой Ахменидов и миром греческих полисов. При этом, некоторые полисы  рассматривали союз с Персией как возможность  одолеть врага соседа, сокрушить своих противников, получается, что сами греки  призывали персов. В отдельных малоазийских греческих полисах, захваченных персами, были установлены тиранические режимы. Прологом Греко-персидских войн послужило восстание подвластных Персии греческих городов Ионии против власти Ахменидов.

Студентам необходимо дать периодизацию Греко-персидских войн и их характеристику, раскрыть ход войны. После характеристики каждого этапа  войны необходимо раскрыть его значение для Греции –моральное и стратегическое. Раскрать условия  Калиева мира, причины победы греков. Можно входе раскрытия хода военных действий дать политический портрет политиков и военачальников. 
Источники и литература: 

1.История древней Греции /Под ред. В.В.Кузищина. М., 1988.

2. История Европы. Т.1. Древняя Европа. –М., 1988. гл.6, Греция в У в. до н.э.

3. Новиков С.В., Селиванова Л.Л.Стрелков А.В. Древняя Греция. –М., 1988.с.276-285.
Занятие  10. Древнегреческая культура (1 час, 11 неделя)

Цель: определить сущность древнеримской культуры в VI-Ш вв. до н.э. 

Вопросы:

1. Формирование полисного мировоззрения и его особенности. 
2.  Религия. Письменность и язык. 
3. Зарождение ораторского искусства

4.Развитие литературы, фольклор (мифы и легенды) 
5. Развитие искусства, архитектуры, скульптуры
Источники и литература: 
1.История древней Греции /Под ред. В.В.Кузищина. М., 1988.

2. История Европы. Т.1. Древняя Европа. –М., 1988. гл.6, Греция в У в. до н.э.

3. Новиков С.В., Селиванова Л.Л.Стрелков А.В. Древняя Греция. –М., 1988.с.276-285.

4. Строгецкий В.М. Полис и империя в классической Греции. - Нижний Новгород, 1991.

Занятие  11. Экономика, сословия и социальная структура Рима во П-I вв. до н.э. (1 час, 12 неделя)

Цель: рассмотреть социальную структуру, политическое устройство  и экономическое развитие в древнеримском государстве 11-1 вв. н.э. 
Вопросы:

1. Влияние римских завоеваний на процессы социально-экономического развития в Италии. 
2. Особенности аграрных отношений. 
3. Ремесла. Торговля. Денежное обращение. 
4. Сословия и социальная структура римского рабовладельческого общества П-I вв. до н.э. 
5. Обострение противоречий в римском обществе во П-I вв. до н.э.

Источники и литература: 
1. История Европы. Т.1. Древняя Европа. М.: Наука, 1988.

2. Ковалев С.И. История Рима.М.; СПб, 2006.

3.Машкин Н.А.История Древнего Рима. М., 1956.
4. Немировский А.И. История Древнего мира: Античность. В 2-х ч. М., 2000.

5. Трухина Н.Н. Политика и политики «золотого века» Римской Республики II в. до н.э. М., 1986.

6. Сергеенко М.Е. Жизнь Древнего Рима (очерки быта ). Л., 1964.

Занятие 12 Борьба политических группировок в Риме в к. 70-н. 60 гг до н.э.  (1 час, 13 неделя)

Цель: акцентировать внимание на борьбе политических группировок в Риме в к. 70-н. 60 гг на до н.э.  

Вопросы:

1.Ообразование двух "партий" - "оптиматов" и "популяров". 
2.Политический кризис в Римской республике. 
3.Деятельность братьев Гракхов. 
4.Реформы против сенатской аристократии. 
5.Борьба Мария и Суллы. 
6.Реформы Юлия Цезаря.

Источники и литература: 

1 . История Древнего Рима./ под ред В.И.Кузищина- М.: Высшая школа,2012
2.Левицкий Г.Б. Гай Юлий Цезарь. Злом обретенное бессмертие.- М., Ростов-на Дону,2010

3. Кравчук А. Галерея римских императоров. Принципат. – М, 2010.

4. История Древнего мира. / Под ред. И.М. Дьяконова, В.Д.Нероновой, И.С. Свенцицкой. М., 1982.

5.Ковалев С.И. История Рима.М.; СПб, 2006.

6.Машкин Н.А.История Древнего Рима. М., 1956.

7. Егоров А.Б. Рим на грани эпох. Проблемы рождения и формирования принципата. Л., 1985.

8. Немировский А.И. История Древнего мира: Античность. В 2-х ч. М., 2000.

9. Утченко С.Л. Юлий Цезарь. М., 1976.

10.История Европы. Т.1. Древняя Европа. М.: Наука, 1988.

Занятие  13. Римская империя в I в. н.э. Правление династий Флавиев  и Юлиев – Клавдиев.  (1 час, 14 неделя)

Цель: рассмотреть политическую форму власти  при династии Флавиев и Юлиев-Клавдиев  и определить ее особенности. 
Вопросы:

1. Преемники Августа. 
2. Правление Нерона. 
3 Династия Флавиев.
4.  Выступления философов.
5. Падение Флавиев.
6. Внешняя политика Юлиев - Клавдиев.
7. Стабилизация на римской границе. Парфия и Рим. Обострение их отношений в 50-60 гг.

Источники и литература: 

1 . История Древнего Рима./ под ред В.И.Кузищина- М.: Высшая школа,2012

2. История Европы. Т.1. Древняя Европа. М.: Наука, 1988.

3. Немировский А.И. История Древнего мира: Античность. В 2-х ч. М., 2000.

4. Ковалев С.И. История Рима.М.; СПб, 2006.

5.Машкин Н.А.История Древнего Рима. М., 1956.

Занятие 14. Римская культура в IVв. (1 час, 15неделя)

Цель: определить общие закономерности формирования западной античной культуры и влияние христианства на дальнейшее развитие европейской цивилизации.
Вопросы:

1. Изменение системы культурных ценностей.
2. Проникновение христианского мировоззрения и кризис античной культуры. 
3.Поздние поэты. Переписка как литературный жанр. 
4.Риторические произведения. Панегирики.

5.Позднеримская историография. Хроники. Бревиарии. 
6.Позднеримское право. 
7.Архитектура и строительство. Изобразительное искусство. 
8.Упадок культуры в эпоху Поздней Империи.

Источники и литература: 

1. Блаватский В.Д. Архитектура древнего Рима. М., 1938.

 2.   История римской литературы. М., 1959-1961. T.I-I1. 

3.   Культура древнего Рима. М., 1985. 

4.   Очерки истории естественнонаучных знаний в древности. М., 1982. 

P.S. Рассмотреть римскую культуру в Ш-I вв. до н.э. Культурный синкретизм. Раскрыть формирование системы образования. Римская религия в Ш-I вв. до н.э. Мифология. Рассмотреть зарождение и развитие римской литературы. Римская архитектура и градостроительство. Скульптура и живопись.  Проанализировать развитие науки

